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マシュマロ in スイートチョコに
はドライフルーツやナッツを加
えればさらにおいしい！

マシュマロを水で溶かすときは
500or600W で１～２分。粒が残ってい
るようならさらに過熱してください

こちらで紹介したレシピの材料の分量は
お好みで増減してくださいね♪

住
ま
い
の
か
わ
ら
版

裏面にも役立つ情報が満載！
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